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Formularz zgtoszeniowy kandydatki / kandydata do Rzeszowskiej Rady Seniorow

Czescl
Oswiadczenie o wyrazeniu zgody na kandydowanie do Rzeszowskiej Rady Senioréw

1. Imie i nazwisko kandydatki / kandydata:
Barbara Stafigj
Data urodzenia:
7.04.1951
Dane kontaktowe kandydatki / kandydata (adres zamieszkania, numer telefonu, adres e-mail)
ul. Bohateréw 3/16; 35-112 Rzeszow
kom. 601 095 767; e-mail: bastaf@wp.pl
Sylwetka kandydatki / kandydata (krétka charakterystyka, opis dotychczasowych dziatan na rzecz
seniorow): |
Od ponad 20 lat dziatam spotecznie, przede wszystkim w organizacjach pozarzadowych, zajmujac
sig sprawami obywatelskimi, w tym szczegolnie aktywizacjg obywatelska osob starszych i problemami
marginalizacji spolecznej np. asob poszukujacych pracy.
Uczestniczytam w realizacji projektow, ktorych beneficjentami byli seniorzy.
Podkarpacka Wspolnota Organizacji Socjalnych:
= w ramach Programu Funduszu Inicjatyw Obywatelskich 2008, projekt ,Aby wiek nie byt
barierg” - prawa i wolnosci Seniordéw.
Stowarzyszenia B4:
= wramach Programu Funduszu Inicjatyw Obywatelskich 2008, projekt ,,Usmiech do metryki” —
prelegent | prowadzgca seminarium ,Wygra¢ z wiekiem”, ktérego beneficjentami byli seniorzy

w wieku 60+

Posiadam umiejetnosci i doswiadczenie w zakresie budowania partnerstw realizujgcych dziatania
o charakterze spotecznym, w tym na rzecz senioréw oraz osdb chorych.
= Kurs ,,Case Manager” (w pomocy spotecznej i stuzbie zdrowia, zarzadzanie przypadkiem
i infrastrukturg pomocowa) Wyzsza Szkola Zarzadzania Bielefeld 2015;
= ,Dwa sektory jedna wizja” — program coachingowi Stowarzyszenia Szkota Liderow i PwC
Warszawa 2014;



= Warsztaty w ramach Projektu ,Senior Task Force” uzyskane kompetencie doradey
merytorycznego w zakresie polityki wobec osob starszych (WRZOS - Warszawa we
wspdipracy z Parytetowym Zwigzkiem Socjalnym w Berlinie 2007/2008);
= Budowanie lokalnego partnerstwa na rzecz lokalnych strategii rozwoju i zatrudnienia (CPS
DIALOG — Warszawa 2008);
= Seminarium, w ramach wyjazdu studyjnego projektu ,Tworzenie Zwiazkéw Socjalnych ngos
z centrami samopomocy i wolontariatu” wspieranego ze $rodkéw Stowarzyszenia ,Akcja
Czlowiek” Berlin (6-8 maja 2002 r.).
W latach 2004 — 2008 bylam czfonkiem Rady Podkarpackiej Oddziatu Narodowego Funduszu
Zdrowia, reprezentujac interesy osob starszych, w tym z chorobg Parkinsona i Alzheimera.
Od 15 lat peinie funkcje: z-cy przewodniczacego Podkarpackiego Stowarzyszenia Pomocy Osobom
z Chorobg Alzheimera. W ramach Oferty realizacji zadania publicznego finansowanego przez Urzad
Miasta w Rzeszowie corocznie pozyskuje $rodki na realizacje dziatan na rzecz oséb dotknietych
chorobami  otepiennymi. Wspdtpracuje, w tym zakresie, z wolontariatem studenckim Wydziatu
Fizjoterapii i Socjologii URz. Tym samym umozliwiamy studentom zdobycie cennego doswiadczenia
zawodowego podnoszacego standardy ustug medycznych $wiadczonych osobom starszym, tak aby
w przysziosci petnili swoje role zawodowe zgodnie z ich potrzebami.
Obecnie wtaczamy do wspofpracy i tym samym wsparcia opiekunow 0séb chorych, réwniez wolontariat
Akademii 50+, czyli seniorow.

10 lat nalezatam do UTW przy URz, ale moja aktywno$¢ znacznie wykraczata poza ten
Uniwersytet.

Od 8 lat aktywnie wspétpracuje z UTW w Tarnobrzegu uczestniczac w inicjatywach sportowych,
turystycznych i artystycznych obejmujacych szerokie kregi wspotpracujacych ze sobg podkarpackich
UTW.

Od 5 lat naleze do Akademii 50 + przy WSIiZ, w ktorej aktywnie dziatam w grupie wolontariatu
wspotrealizujac  kilka przedsiewzie¢ majacych na celu poszukiwanie nowatorskich rozwiazan
dotyczgcych mierzenia sie z problemami starosci:

= ,Generator innowacji. Sieci wsparcia " - dot. organizowaniu form opieki wytchnieniowe;
dla opiekunow osob chorych na choroby otepienne, czyli wypracowania modelu sieci wsparcia:
spofecznego, sgsiedzkiego i rodzinnego, wokot osob opiekuna i chorego.

" Pilotazowy projekt WSIiZ Konwersacje migdzypokoleniowe” - indywidualna wspotpraca
migdzypokoleniowa, wzajemna wymiana wsparcia w relacji senior — student obcokrajowca.

= ,Sieci wsparcia - UTW dla spofecznosci lokalne]” — dot. Swiadczenia pracy wolontariackie]

w ramach wspotpracy senioréw z dziemi/podopiecznymi $wietlicy Srodowiskowej;



Tak wigc wspieram dziafania majgce na celu: przygotowanie do staroéci, zmiane postaw wobec
starosci, edukacje mieszkaricow, wzmacnianie wiezi sasiedzkich i systemow samopomocowych, gdzie
zalezna osoba starsza nie jest klientem pomocy spotecznej a czionkiem lokalnej spotecznosci. A co sie
z tym wiaze, zmierzam do osiggniecia stanu, w ktorym $wiadczone ustugi opiekuricze, wsparcie
senioréw i ich rodzin bedzie nie tyle rodzajem ustugi co sytuacjg wymiany, wsparcia opartego
na wieziach i relacjach.

W maju 2017 miatam okazje zwiedzi¢ wzorcowo prowadzone Centrum Inicjatyw Senioralnych w
Poznaniu bedace miejskg jednostkg organizacyjng Urzedu Miasta. Marzy mi sie, aby réwniez w
naszym miescie byto stworzone podobne miejsce , do ktdrego moze przyjé¢ kazdy zainteresowany,
tym co dzieje sig w miescie na rzecz 0séb dojrzatych i starszych.

Od IX 2017 roku jestem cztonkiem Rzeszowskiej Rady Senioréw, w tym od X 2018 roku petnie
funkcje Przewodniczacej RRS.

Uczestniczytam w Il Ogolnopolskim Kongresie Rad Senioréw w Krakowie (111 2018).

Odbytam szkolenie na warsztatach Akademii Radnego Gminnej Rady Seniordw organizowanych przez
Fundacjg Instytut Rozwoju Obywatelskiego w Nowym Saczu (I1X 2018).

W czasie tych kilku miesigcy, poza podstawowymi zadaniami administracyjnymi zwigzanymi z ta
funkcjg, uczestniczytam w obradach Komisji Zdrowia, Rodziny i Opieki Spotecznej Rady Miasta,
nawigzatam wspotprace z Rzeszowska Radg Pozytku Publicznego, Powiatowym iWoj. Urzedami
Pracy, Wojewodzkim Oddziatem RQD, itp.

Uczestniczytam w XVIII Wojewddzkim Sejmiku Oséb Niepetnosprawnych, 35 —leciu UTW oraz w
dwach posiedzeniach Podkarpackiego Porozumienia UTW.

Moderowatam grupe dyskusyjna ,Seniorzy i wolontariat” podczas | Kongresu NGO Zorganizowang z
inicjatywy Fundacji , Potrafie pomdc” (IV.2019).

Uczestniczytam w debacie w formule Open Space Technology pt. "Wspdlne dziatanie otwiera
mozliwosci” #PolaczmySily, gdzie wykorzystujgc nowoczesng metode prowadzenia debaty na tak
wazny temat jakim jest wspotpraca dla otwierania nowych mozliwoséci i lepszego zycia na
Podkarpaciu, poszukiwatam inspiracji inicjujgc grupe dyskusyjna ,tgczymy pokolenia” (14 V 2019).
Wykorzystujgc swoje wieloletnie doswiadczenie, za swoja misje na obecnym etapie dziatalnosci
spotecznej, uwazam dazenie do sieciowania dostepnych mi pdl dziatari spotecznych w celu ich

intensyfikowania i uzyskiwania oczekiwanych przez te érodowiska rezultatéw.

Oswiadczam, ze;

1) wyrazam zgode na kandydowanie do Rzeszowskiej Rady Seniorow,
2) wyrazam zgodg na przetwarzanie moich danych osobowych w celu wylonienia Rzeszowskiej Rady Seniorow,
3) wyrazam zgodg na opublikowanie swoich danych osobowych w zakresie: imig, nazwisko, sylwetka na stronach

Biuletynu Informacji Publicznej,
4) zapoznatam / zapoznatem sig z zasadami wylaniania czionkow Rzeszowskiej Rady Seniorow,



5) deklaruje o prawdziwosci podanych wyzej danych. EE - ) i

Rzeszow 28.05.2019
(miejsce, data i podpis kandydatki/ta)

Uwaga!

Ponadto, nalezy wypeinic i zataczyC ,Zgtoszenie do Rzeszowskiej Rady Seniorow” (Czesc Il Formularza) — w przypadku,
gdy zgioszenia kandydata dokonujg podmioty dziatajace na rzecz oséb starszych oraz organizacje pozarzadowe lub ,Liste
poparcia do Rzeszowskiej Rady Seniorow" (Czes¢ Ill Formularza) — w przypadku, gdy zgioszenia dokonuje grupa
co najmniej 18 mieszkarncow Rzeszowa, ktérzy ukonczyli 60 rok zycia.

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych w zwigzku z realizacjg zadan wynikajacych z art. 5 ¢
ust. 2, ust. & ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym.

Zgodnie z art. 13 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L 119/1, z 4 maja 2016 r.), zwanego dalej RODO informuje sie,
co nastepuje: ADMINISTRATOR DANYCH. Prezydent Miasta Rzeszowa, ul. Rynek 1, 35-064 Rzaszow dane kontaktowe:
tel. 17 875-41-00,e-mail umrz@erzeszow.pl. DANE KONTAKTOWE INSPEKTORA OCHRONY DANYCH. Inspektor Danych
Osobowych tel. 17 875 44 99, e-mail: iod@erzeszow.pl CELE PRZETWARZANIA | PODSTAWA PRAWNA. Celem
przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest realizacja zadar wynikajacych art. 5 ¢ ust. 2, ust. 5 ustawy z dnia 8 marca
1990 r. o samorzadzie gminnym. ODBIORCY DANYCH. W zwiazku z przetwarzaniem danych Pani/Pana dane osobowe
moga by¢ udostgpniane innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcéw danych osobowych. Odbiorcami Pani/Pana danych
osobowych mogg by¢ tylko podmioty upowaznione na podstawie obowigzujacych przepisow prawa do udostepniania
im danych osobowych (w szczegdinosci: Panstwowy Fundusz Rehabilitacyjny Osob Niepeinoprawnych, Panstwowa
Inspekcja Pracy, Powiatowy Urzad Pracy, Policja, Prokuratura, Sady). OKRES PRZECHCWYWANIA DANYCH. Pani/Pana
dane osobowe beda przetwarzane na podstawie przepisow prawa, przez okres niezbedny do realizacji celéw przetwarzania
wskazanych w pkt 3, lecz nie krocej niz okres wskazany w przepisach o archiwizacji. PRAWA PODMIOTOW DANYCH,
Osoba, ktorej dane dotyczg jest uprawniona do: - Zzgdania uzyskania dostepu do tresci swoich danych; - sprostowania
swoich danych; - Zadania ograniczenia przetwarzania danych oraz ich usunigcia po ustaniu okresu przechowywania, w mysl
obowigzujacych przepisow. PRAWO WNIESIENIA SKARG! DO ORGANU NADZORCZEGO. Osoba, ktérej dane dotycza
ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego fi. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych. CEL PODANIA
DANYCH. Podanie danych osobowych jest dobrowalne, z zastrzezeniem, ze odmowa podania danych bedzie wigzaé sie
zrezygnacjg ze $wiadczenia ustug przez tut. Urzad. POZOSTALE USTALENIA. Pani/Pana dane nie bedg przekazane
odbiorcom w panstwach znajdujacych sig poza Unig Europejska | Europejskim Obszarem Gospodarczym lub do organizacji
migdzynarodowej. Dane osobowe nie bedg poddane zautomatyzowanym procesom zwigzanym z podejmowaniem decyzji
w tym profilowaniu.



